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PLANES COMPLEMENTARIOS DE APOYO
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RECOMENDACIONES
Cada periodo el docente formula una pregunta problematizadora o situación problema relacionada con las metas de aprendizaje que le ayudan al estudiante a prepararse para sustentar sus conocimientos y niveles de competencia desde cada área. Los planes de apoyo serán atendidos de la semana del 14 al 17 y del 22 al 25 de agosto El estudiante debe consultar los referentes bibliográficos citados por el docente en cada asignatura y entregar los cinco productos del periodo por medio de trabajos escritos empleando normas básicas que den cuenta de las competencias adquiridas.
1. Pregunta problematizadora
[bookmark: _GoBack]¿Qué desarrollo en la interacción socio motriz y psicomotriz  con las nuevas tendencias deportivas de conjunto ?

2. Metas de aprendizaje
los estudiantes comprendan los principios básicos de los deportes trabajados, así como su reglamento y elementos aplicados en la práctica.

3. Productos del periodo

ACTIVIDADES:

Las actividades que se presentarán a continuación, deberán ser resueltas oportunamente por aquellos estudiantes que tuvieron un desempeño bajo en el área de educación física  durante el periodo académico.
Responda lo siguiente:
1. ¿Qué tipo de deporte es el ultimate y el palotroke?
2. ¿Qué es el Ultimate y en qué consiste?
3. ¿Qué es Palotroke y cómo se juega?
4. Investiga y realiza un mapa conceptual sobre el reglamento de ambos deportes
5. Dibuja los implementos deportivos específicos que se usan para la competencia y el campo de juego de los deportes (Ultimate y Palotroke)

4. Referentes bibliográficos - webgrafía
· https://www.youtube.com/watch?v=BWVLOJRVXXQ
· https://www.youtube.com/watch?v=U72pgI2ozcQ
· https://www.youtube.com/watch?v=dpNn6vUcuP8
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