

TALLER DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE APOYO[image: ]
PROCESO NIVELATORIO
[bookmark: _GoBack]Área: Educación física y deporte    Asignatura: Futbol de salón           Grado: Noveno      Año: 2022 - 2023

Nombre del estudiante: _______________________________________________________________________________

Los estudiantes que al finalizar el año lectivo hayan obtenido valoración de desempeño bajo en dos (2) área del plan de estudios y hayan asistido como mínimo a 75% de las actividades académicas, pueden ser promovidos con programación de actividades complementarias de apoyo, las cuales se presentarán en sesión programada y previamente informada antes de iniciar el año lectivo siguiente y tendrán como plazo máximo para su recuperación el primer periodo académico del mismo. 

Observaciones Generales:
Desarrolle el taller correspondiente al área en la cual presentó debilidades académicas, según lo muestra el informe final entregado al acudiente al final del año lectivo. 

Presentación:
El taller debe presentarse a mano completamente diligenciado con normas A.P.A y ser sustentado el viernes 13 de enero de 2023 a las 7:00 am, donde el estudiante dará cuenta de sus conocimientos y competencias.

PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS 

1- ¿Cuáles son las generalidades propias del fútbol de salón que nos permiten un mayor acercamiento a la práctica de este deporte y de nuestros compañeros? 

2- ¿Puedo mejorar mi fundamentación técnica a través del método mixto?

3- ¿Cuáles son los principios tácticos del fútbol de salón y como los aplico bajo el método Mixto?

4- ¿Cuáles son las características funcionales del futbol de salón y como las aplico bajo el método mixto?

5- ¿Cuáles son los componentes tactico-estrategicos del fútbol de salón y sus conceptos fundamentales?


ACTIVIDADES: 

1- Cual es el reglamento básico del futbol de salón
 
2- ¿Cuáles son los fundamentos técnicos específicos del fútbol de salón y explique su importancia?

3- ¿Cuáles son los fundamentos tácticos específicos del fútbol de salón?  

4- ¿Qué es la estrategia en el fútbol de salón?  

5- ¿Qué es un sistema de juego?

6- ¿Qué es un estilo de juego?

7- ¿Cuáles son los principios de juego defensivos?

8- ¿Cuáles son los principios de juego ofensivos?

9- ¿Cuáles son las capacidades coordinativas generales y específicas, explique la importancia de cada una?

10- realice un calentamiento general y especifico en el futbol de salón con cada una de las fases.



OBSERVACIONES: 



REFERENCIAS 

file:///C:/Users/Usuario/Downloads/20088-Texto%20del%20art%C3%ADculo-71863-2-10-20210423.pdf 
 
https://www.conmebol.com/wp-content/uploads/2022/01/Manual-Futsal-Esp.pdf 
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